
 

DIPLOMA DE EXPERTO EN PSICOLOGÍA Y VIDA MORAL 
https://www.unav.edu/web/psicologia-vida-moral 
 

 
PRESENTACIÓN 
 

El Diploma de Experto en Psicología y vida moral (18 ECTS) es un título propio de la Universidad 
de Navarra, que tiene como objetivo poner las bases antropológicas, psicológicas, médicas y 
teológicas para una adecuada relación de las dimensiones psicológica y espiritual de la 
persona. 
 
Está dirigido a personas involucradas en la formación humana y cristiana, en el 
acompañamiento espiritual y en tareas de gobierno de instituciones educativas o eclesiales. 
También resultará de interés a educadores, psicólogos, profesionales de la salud y de otras 
áreas humanísticas que deseen conocer mejor las interrelaciones entre la dimensión orgánica, 
psicológica, moral y espiritual de la persona. 
 
La segunda edición del Diploma se celebrará en Pamplona entre el 4 de septiembre y el 10 de 
octubre de 2023. 
 
 
PLAN DE ESTUDIOS 
 

El Diploma de Experto en Psicología y vida moral está compuesto de cinco asignaturas: 
 

• Estructura y dinamismo de la persona. 
Profesor: Dr. Hélio Luciano. 

 
• Psicología para formadores. 

Profesor: Dr. Francisco Insa. 
 

• Desarrollo moral y madurez de la personalidad. 
Profesor: Dr. Francisco Insa. 

 
• Afectividad y sexualidad humanas como factores configuradores de la personalidad. 

Profesores: Dr. Martiño Rodríguez-González, Dr. José María Pardo y Dra. Mª del 
Carmen Calatrava. 

 
• Neurociencias y vida moral. 

Profesor: Dr. Jorge Iriarte. 
 
 
CONTACTO 
 

Prof. José María Pardo (jmpardo@unav.es) 
  

https://www.unav.edu/web/psicologia-vida-moral
mailto:jmpardo@unav.es


 

DIPLOMA DE EXPERTO EN ACOMPAÑAMIENTO ESPIRITUAL Y 
RESOLUCIÓN DE CONFLICTOS 
https://www.unav.edu/web/acompanamiento-espiritual 
 

 
PRESENTACIÓN 
 

El Diploma de Experto en Acompañamiento espiritual y Resolución de conflictos (18 ECTS) es 
un título propio de la Universidad de Navarra, impartido de manera presencial en el campus 
de Pamplona, que tiene como objetivo el trabajo en las habilidades del acompañamiento y 
resolución de conflictos. Entre otros aspectos se tratarán: 
 

• La influencia de los factores psíquicos, la personalidad, y los posibles trastornos y 
circunstancias externas, en la vida moral y espiritual de la persona. Se expondrán 
distintas problemáticas de la vida cristiana (en la vida sacerdotal, religiosa y laical) y 
cómo abordarlas. 

 
• La centralidad de la libertad en la elección personal y en la vida de la persona. 

 
• El abordaje y resolución de los conflictos personales, familiares y de la comunidad, 

enfocados especialmente a la vida espiritual. 
 

La primera edición se celebrará entre el 26 de octubre y el 7 de diciembre de 2023. 
 
 
PLAN DE ESTUDIOS 
 

El Diploma de Experto en Acompañamiento espiritual y Resolución de conflictos está 
compuesto de cuatro asignaturas: 
 

• Libertad, vocación y vida. 
Profesor: Dr. Pablo Marti. 
 

• Trastornos psiquiátricos y vida espiritual. 
Profesores: Dr. Enrique Aubá, Dra. María Divar, Dr. Javier Schlatter. 
 

• Procesos psicológicos y acompañamiento espiritual. 
Profesor: Dr. Wenceslao Vial. 
 

• Regulación del estrés y resolución de conflictos. 
Profesores: Dª Berta Sánchez Lasheras y Dr. Luis Díaz Robredo. 
 
 

CONTACTO 
 

Prof. José María Pardo (jmpardo@unav.es) 

https://www.unav.edu/web/acompanamiento-espiritual
mailto:jmpardo@unav.es

